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Mate problém se vs§i détskou?
DETSKA VES - dg. pedikuléza

PUVODCE ONEMOCNENI

Ves détska (Pediculus capitis) je tésn¢ svazana pouze s ¢lovékem, nemize totiz sat
krev na zadném zviteti. Vzdor ¢eskému nazvu zije pouze ve vlasech lidi bez rozdilu veéku.

Je to paraziticky plochy bezkiidly hmyz Sed¢ barvy, ktery nepienasi zadné specifické
infek¢éni onemocnéni. Je to obtizny parazit. Dospéli sameckové méii 2 — 3 mm, samicky jsou
o néco delsi. Samicky pfilepuji denné na vlasy 3 — 4 vajicka (tzv. hnidy). Larvy se v
optimalni teploté u hlavy lihnou jiz za 7 dni. S ristem vlast se hnidy vzdaluji od kize a
obecné plati, ze hnidy vzdalené vice nez 1 cm od pokozky jsou S nejvétsi pravdépodobnosti
vylihlé nebo mrtvé. Ziistavaji pevné prilepené na vlasech a s nimi odrtistaji. Larvy jsou asi 1
mm dlouhé, podobné dospélému hmyzu. Larvy i dospélci saji minimdlné 3x denné, samicky
se dozivaji 3 — 5 tydnti a nakladou za zivot az 150 vajicek.

vajicko (hnida) larva dospély jedinec
."\A."

Zdroj obrazové dokumentace: CDC

PRIZNAKY ZAVSIVENI, ZPUSOB PRENOSU

ZavSiveni, tzv. pedikuléza byva velmi Casto popisovana jako kolektivni onemocnéni,
protoZe v§i se premistuji mezi hostiteli (déti 1 dospéli) pfi vzajemném dotyku hlav, méné
Casto nepfimo napf. pii plijcovani hiebent, kartaci na vlasy, klobouk, ¢epic, §al, $atk, stuh
do vlasii od osoby napadené vsi, loznim pradlem, leZenim na posteli, polstafi, koberci nebo
prostiednictvim plySovych zvifat, které byly predtim v kontaktu s osobou napadenou vsi
apod.

Pedikul6za, se projevi pfedevSim subjektivné svédénim pokozky hlavy zplsobené
bodanim nebo pohybem hmyzu, objektivné najdeme zivé jedince nebo hnidy nejcastéji za
usima, v zatylku apod. Skrabani pokozky podporuje zaneseni bakterialni infekce s naslednym
hnisanim ktize. Napadené déti byvaji neklidné, trvale nevyspalé, ve Skole nepozorné.

PREVENCE

Vseobecnym piedpokladem je osobni hygiena. Prevenci je pravidelné prohliZeni
vlasového porostu predevSim déti navstévujicich kolektivy (Skoly, Skolky, détské tabory,
Skoly v pfirod¢ apod.) a v piipadé nalezu v$i neodkladné odvsiveni. Tato prevence plati
rovnéz 1 v rodinach. Dulezité je rovnéz dodrzovani protiepidemickych zasad v provozovnach
holi¢stvi a kadetnictvi.
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OPATRENI PRI VYSKYTU VSi, PRIPRAVKY PRI NAPADENI VSi DETSKOU

Diilezitym opatfenim pii vyskytu vsi je pravidelné denni vy€esavani zivého hmyzu
Z mokrych vlasti hustym hifebenem minimalné po dobu 3 - 5 minut do umyvadla nebo vany
snaslednym splachnutim hmyzu do odpadu. Hnidy mechanicky stahujeme nebo
vystiihujeme. Nasledn¢ po vyCesani zivych vsi provedeme aplikaci desinsekéniho
prostiedku.

V lékarnach by mél byt dostupny ptipravek DIFFUSIL Care, vyrobce Lybar, a.s.
Piipravek se nanasi do suchych vlast az ke kofinkiim tak, aby se dostal na celou plochu
vlasové ¢asti pokozky, necha se plsobit 30 minut, pak vlasy umyjte normalnim Samponem —
doporucuje se pouzit Sampon alespon 2x. Pro likvidaci hnid a larev v§i z nich vylihlych, je
nutné aplikaci ptipravku v plném rozsahu opakovat po 8 dnech od prvni aplikace.

V soucasné dob¢ je na trhu také ptipravek HEDRIN, vyrobce Thornton § Ross
Ireland Ltd. — distributor spole¢nost EURO MD s.r.o., Na Flote 2/1302 Praha 4 , ktery je
zalozen na stejném principu jako Diffusil Care ( olejova baze). Piipravek se aplikuje rovnéz
na suché vlasy, roztird se rovnomérné od kotinkl vlasti ke konclim, ponechd se pfirozené
uschnout — doba ptisobeni je nejméné 8 hodin, poté se vlasy umyji béznym Samponem a ususi.
Zasah je nutno po 7 dnech opakovat.

Opakovani odvSivovaciho procesu je nutné, protoze zadny z dostupnych
pripravki nezahubi hnidy, je tedy dulezité, aby byly odstranény vSi, které se mohly
vylihnout z neodstranénych hnid.

U vSech pfipravki je nutno dodrZet navod vyrobce.

Odvsivovaci piipravky lze zakoupit v siti I1ékaren a zdravotnickych prodejen.

Pouzivani nepovolenych ptipravkli nebo lidovych prostiedkii (napt. petrolej) miize
vyvolat zna¢né zdravotni obtiZe a je nutné pfed nimi vyvarovat.

V ramci opatfeni je tieba provést vyménu lozniho pradla, které je tfeba vyprat
s vyvaikou a vyzZehlit. Rovnéz Cepice, $aly a pod. po vyprani napafit zehlickou.

»Zbavit déti v§i je ze zdkona povinnosti rodicl, vyjimecné mize tento Ukol na sebe
prevzit oSetfujici lékaf, nikoliv vSak $kola a jeji pedagogitti pracovnici (uvadi MZ CR,
hlavni hygienik 13.2.2006)

MUDir. Jana Prattingerova
Za spravnost: RNDr. Kafkova vedouci protiepidemického odboru
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